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Im Gesprdich mit einem So kommt die Frucht in Den Produzenten

ERFOLGSGESCHICHTE MANGO UND MEHR IM WELTLADEN
Cemaden Kaffeeproduzenten den Handel ganz nab



2  Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

bei welcher Gelegenbeit geben
Sie eigentlich in den Weltladen?
Vielleicht beim wochentlichen
Lebensmitteleinkauf oder doch
eber, um ein besonderes Ge-
schenk zu erstehens So vielfdl-
tig wie unsere Kundenwiinsche
sind auch die Waren, die Welt-
laden anbieten. Eines haben alle
Produkte jedoch gemein: Sie
sind fair gehandelt.

In der vorliegenden WELT &
LADEN SPEZIAL wmochten
wir Ihnen den Fairen Handel
anhand von Interviews ein
weiteres Stiickchen ndher brin-
gen und Ihnen zeigen, welche
Arbeitsschritte  hinter einem
erfolgreichen Produkt im Fairen
Handel stecken. Wer konnte uns
hier besser Auskunft geben als
diejenigen, die im Fairen Han-
del tatig sind? Wir haben fiir
Sie mit Menschen wverschie-
dener Organisationen gespro-
chen. Lesen Sie selbst, wie ibr
Alltag aussieht und was sie per-
sonlich zur Mitarbeit im Fairen
Handel motiviert.

Viele Spafs dabei wiinscht Ihnen
die WELT&' LADEN-Redaktion

MANGO

ey

MEHR

Ein Interview mit Antonia Nalini
(DWP eG) von Corinna Sager.

— WELT&LADEN: Sie sind bei DWP
zustindig fiir alles rund um Mangos.
Wie kann man sich einen Ihrer typischen
Arbeitstage vorstellen?

— ANTONIA NALINI: Meiner Meinung nach
unterscheiden sich unsere Arbeitstage im
Einkauf nicht stark von denen anderer
Unternehmen. Wir halten den Kontakt zu
unseren Lieferanten hauptsdchlich tber
E-Mail beziiglich Bestellungen, Liefertermi-
nen, Produktentwicklungen, Zahlungen usw.
Dazu kommt dann natiirlich das Disponieren
der Ware - welche und wie viel Ware
bestelle ich fiir welchen Liefertermin und
wie wird diese dann am kostengiinstigsten
und umweltschonendsten transportiert.
Dabei muss vieles beachtet werden, so zum
Beispiel die Erntezeiten der Friichte,
Regenzeiten und auch Feiertage in den
einzelnen Landern.

Zu unserer Arbeit gehdrt auch eine Zusam-
menarbeit mit den Speditionen, welche
dann die Ware fiir uns im Hafen abfertigen
und verzollen. AuBerdem arbeiten wir nicht
nur mit auslandischen Lieferanten, sondern
auch mit unseren inldndischen Abfiillern
eng zusammen. Zum Beispiel mit der
BruderhausDiakonie.

— Was tun Sie, um die hohe Qualitit
Ihrer Mangoprodukte sicherzustellen?

— Unser Partner PREDA arbeitet eng mit
dem Verarbeiter PROFOOD zusammen, so
dass nur vollstdndig ausgereifte Mangos
verarbeitet werden. Je nach Erntezeit
werden auf den verschiedenen Inseln der
Philippinen die Mangos geerntet und zur
Verarbeitungsanlage auf Cebu oder Minda-
nao gebracht. Dort unterliegen sie einer
genauen Qualitatskontrolle und werden ein-
zeln von Hand geschdlt und geschnitten.
Vor der Verschiffung werden Analysen
erstellt, um nochmals die Qualitat zu priifen.
— Gibt es manchmal trotzdem Probleme
mit der Qualitat?

— Das kommt zum Gliick sehr selten vor.
Vor Jahren hatten wir einen Fall, bei dem
die getrockneten Mangos ,,schwitzten®, was
aber auf die pralle Sonne wdhrend des
Seetransportes zuriickzufiihren war. Diese
Ware wurde selbstverstdndlich nicht
verkauft. Seither achten wir in den heiBen
Monaten auf gekiihlte Container und die
Positionierung der Container auf den
Schiffen. Sollte trotzdem einmal ein
Problem auftreten, ldsst sich aufgrund des
Mindesthaltbarkeitsdatums und der
Lotnummer genauestens zuriickverfolgen,
um welche Ware es sich handelt. So kann
der Fehler zukiinftig behoben werden.

— DWP bietet inzwischen viele verschie-
dene Produkte aus Mangos an. Wie werden
Neubeiten entwickelt und wober wissen
Sie, was gut ankommt?

— Jeder von uns hélt die Augen offen, was
der Markt so bietet. Dann iiberlegen wir, was
wir mit unseren Rohstoffen fiir Produkte ent-
wickeln konnten. Beim Entwickeln der
Rezepturen helfen uns unter anderem die Ab-
fiiller. Probiert werden neue Kreationen dann
in den sogenannten Musterbesprechungen, in
denen auch Kollegen aus dem Vertrieb dabei
sind. Zusdtzlich haben wir einen unabhdn-
gigen Projektpartnerausschuss, der sich re-
gelmdRig bei DWP trifft. Hier sind einige
Weltldden dabei, die den direkten Kontakt zu
den Kunden pflegen und so auch einschédtzen
kdnnen, was gekauft wird und was nicht.

— Im Sortiment von DWP ist vieles nicht
nur fair, sondern auch bio. Gehiren die
Mangoprodukte dazu?

— Leider noch nicht. Wir arbeiten zwar mit
Naturland seit Jahren an einer Bio-Zertifizie-
rung, es gibt da aber noch gewisse Probleme.
Eines davon ist die Weitldufigkeit der
Philippinen. Wir arbeiten hier mit Kleinbau-
ern zusammen, von denen die meisten nur
einen bis drei Bdume besitzen und die weit
verstreut auf vielen Inseln leben. Damit es
sich liberhaupt lohnt, eine kleinere Insel
anzufahren, miissen die Mangos alle zur
selben Zeit reif werden. Hierzu spriihen die
Bauern einmalig ein Préparat zur gleichzei-
tigen Bliiteninduktion - das ist zwar an und
fiir sich harmlos, im Bioanbau jedoch nicht
vorgesehen. Die Zertifizierung ist bei dieser
Weitldufigkeit zudem ein Riesenaufwand.
Ein anderer Grund ist auch die groBe
Mindestmenge, die ein Verarbeiter benotigt,
damit es sich auch fiir ihn lohnt, eine biolo-
gische Produktionskette zu fahren. Es gibt
hier also viele Stolpersteine — wir arbeiten
aber weiterhin daran.

— Von den vielen verschiedenen Mango-
sorten, die es weltweit gibt: Welche
verwenden Sie eigentlich?

— In den Mangoprodukten von DWP wird
ausschlieBlich die Carabao Mango verwen-
det. Sie kommt lediglich auf den Philippinen
vor und wird als die siiBeste Mango der Welt
bezeichnet. DWP verwendet diese Mango
wegen ihrer hohen Qualitdt und ihrem inten-
siven Aroma.

— Wie viele Tonnen werden davon fiir
DWP pro Jabr geerntet?

— Allein fiir die getrockneten Mangos sind
es ca. 350 Tonnen pro Jahr. Um 1 Kilogramm
getrocknete Mangos zu erhalten, miissen
ganze 8 Kilogramm Frischfriichte verarbeitet
werden - bei ungezuckerten Mangostreifen
sind es sogar 12 Kilogramm. Insgesamt
liegen wir bei gut 500 Tonnen pro Jahr.

Eine Mango-Expertin packt aus 3

— Sie arbeiten schon lange mit der philippi-
nischen Organisation PREDA zusammen.
Was ist das Besondere an dieser Zusam-
menarbeit?

— PREDA ist der wichtigste Partner von
DWP, und DWP ist der wichtigste Partner von
PREDA. Die Mangoprodukte sind unsere Ver-
kaufsschlager. Die Zusammenarbeit zeichnet
sich auch durch einen besonders intensiven
Austausch auf der nicht-kommerziellen
Ebene aus. DWP leistet in enger Abstimmung
mit PREDA sehr viel hinsichtlich Informa-
tions- und Kampagnenarbeit.

— Eine personliche Frage zum Schluss:
Wenn man tagtaglich mit Mangos zu tun
hat, kann man sie privat trotzdem noch
geniefSen?

— Ja, kann man! Auch wenn mein Konsum an
getrockneten Mangos in den Jahren gesun-
ken ist. DWP hat auch viele andere leckere
Produkte, die man als Einkduferin unbedingt
alle probieren muss.

— Frau Nalini, ich danke Ibnen berzlich
fiir das Interview!

Antonia Nalini arbeitet seit 7 Jabren im Ein-
kauf der DWP eG. Nach ibrer Berufsausbil-
dung zur Diplom-Betriebswirtin suchte sie

eine Aufgabe, bei der sie ibr persénliches
Interesse fiir Fairen Handel und Bio-
Produkte mit ibren fachlichen und sprach-
lichen Qualifikationen verbinden konnte —
genau dies hat sie bei DWP gefunden.
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NACHHALTIG ERFOLGREICH

Erfabren Sie mebr iiber eine Erfolgsgeschichte des Fairen Handels aus Guatemala.
FEDECOCAGUA ist ein Dachverband von derzeit 148 kaffeeanbauenden Kooperativen.
Durch das Engagement der Organisation konnen rund 20.000 Kaffeebauern ihren Kaffee

auf dem internationalen Markt verkaufen und deutlich hohere Preise erzielen.

Basilio Chales Pablo (31) lebt mit seiner
Familie in Todos Santos Cuchumatan in

Guatemala. Er ist seit Abschluss seines
Studiums der Ingenieurwissenschaften
Mitglied in der Kaffeekooperative Todo-
santerita, die ihrerseits Mitglied von
FEDECOCAGUA ist. Derzeit arbeitet er
bei FEDECOCAGUA in der Abteilung fiir
nachhaltige Entwicklung.

Ein Interview mit Basilio Chales Pablo
(FEDECOCAGUA, Guatemala) von
Stephanie Jansch. Das Interview wurde
iibersetzt von Fritz Bock (Weltladen Aachen).

—WELT&LADEN: Basilio Chales Pablo,
wie lange arbeiten Sie schon bei FEDE-
COCAGUA und wie sind Sie damals zur
Kooperative gekommen?

— BASILIO CHALES PABLO: Im Januar 2005
habe ich bei FEDECOCAGUA mit einem Inge-
nieurspraktikum in der Kaffeeverarbeitungs-

anlage angefangen. Ebenfalls im Rahmen
meines Studiums habe ich bei der Einfiih-
rung eines Qualitdtssicherungssystems zur
Erfiillung der ISO-Norm 9001 mitgearbeitet.
Seit 2006 bin ich bei FEDECOCAGUA als Mit-
arbeiter in der Abteilung Nachhaltigkeit an-
gestellt. Die Arbeit macht mir viel Spaf3. Im
Wesentlichen helfe ich bei der Einfiihrung
und Umsetzung der Kriterien fiir Siegel und
Zertifizierungen wie Fairtrade-Zertifizierung
durch FLO, diverse Bio-Zertifizierungen,
sowie weitere Systeme wie z.B. die Rainfo-
rest Alliance. Die Beratung der Mitgliedsko-
operativen von FEDECOCAGUA spielt dabei
eine wichtige Rolle.

— Wie siebt ein typischer Arbeitstag bei
Ibnen in der Kooperative aus? Was sind
Ihre Aufgaben?

— In meinem Arbeitsbereich gibt es viele
administrative Tatigkeiten — wie das Lesen
und Beantworten von E-Mails und die Aktua-
lisierung von Daten. So bekommen wir
taglich neue Informationen von unseren
Mitgliedskooperativen. Zudem bin ich auch
im technischen Bereich tatig und dort fiir
den Informationsfluss zur technischen Abtei-
lung und den Agraringenieuren zustdndig

und koordiniere die Aktivitdten in dieser
Abteilung.

— In der ,Federacion de Cooperativas
Agricolas de Productores de Café de
Guatemala“ (FEDECOCAGUA) sind
insgesamt fast 20.000 Mitglieder organi-
siert. Was konnen Sie uns iiber Ibre
Mitglieder sagen?

— FEDECOCAGUA ist in 15 der 18 Bezirke
Guatemalas, in denen Kaffee angebaut wird,
vertreten - insgesamt in rund 48 Ort-
schaften. Die Mitglieder unserer Mitgliedsko-
operativen gehdren aufgrund der breiten
geografischen Verteilung auch ganz unter-
schiedlichen Ethnien an. Das Durchschnitts-
alter liegt zwischen 45 und 50 Jahren. Da die
Produktionsflachen der einzelnen Familien
sehr klein sind, liegt das durchschnittliche
Monatseinkommen einer Familie bei 125
US $. Bedeutende Probleme, mit denen
unsere Mitglieder zu kampfen haben, sind
Naturkatastrophen wie starke Regenfille,
Vulkanausbriiche und Hurrikane.

— Durch den Fairen Handel konnen die
Mitglieder von FEDECOCAGUA einen
Mebrerlos fiir ibren Kaffee erwirtschaften.
Wie wird dieser Mehbrerlos verwendet? Was
bringt der Faire Handel noch an Vorteilen
mit sich?

— Die Teilnahme am Fairen Handel hat den
Mitgliedern von FEDECOCAGUA zundchst ein-
mal die Moglichkeit eréffnet, einen Markt fiir
den Verkauf von Kaffees im Ausland finden. Mit
Hilfe der Pramien des Fairen Handels war es
moglich, eine Weiterverarbeitungsanlage zu
bauen, in der der Pergamino-Kaffee in der Qua-
litdt weiterverarbeitet werden kann, den unse-
re Kunden im Ausland erwarten. Somit bleibt
der Zugewinn durch den Fairen Handel bei FE-
DECOCAGUA. Die jdhrlichen Mitgliederver-
sammlungen entscheiden demokratisch iiber
die Verwendung der Pramien und Uberschiisse.
— Am 27. Mai 2010 brach der Vulkan
Papaya siidlich von Guatemala-Stadt aus.
Nur zwei Tage spdter zog der Sturm
wAgatha® tiber Guatemala hinweg. Wie
stark bat es die Mitglieder von FEDECO-
CAGUA getroffen?

— Sowohl FEDECOCAGUA als auch die
Mitgliedskooperativen sind von den Natur-
phdanomenen stark betroffen worden. In der
Weiterverarbeitungsanlage von FEDECOCAGUA
ist eine Lagerhalle fiir Kaffee eingestiirzt — der
Gesamtschaden lag bei 500.000 US $. Zudem
gab es bei den Mitgliedskooperativen starke
Schédden an Hausern und Kaffeepflanzungen.
Dies hatte geringere Ernten aber auch den

Totalverlust von Kaffeepflanzungen durch
Erdrutsche zur Folge. Inzwischen haben wir
die Situation vor Ort analysiert und Erst-
maBnahmen ergriffen. So wurde an der Wei-
terverarbeitungsanlage eine Schutzmauer
gebaut; die Mitgliedsorganisationen pflan-
zen nun natiirliche Barrieren, um Erosion zu
vermeiden und die Mitglieder werden kon-
sequent in Erster Hilfe ausgebildet.
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— Gibt es noch etwas, das Sie unseren
Kunden im Weltladen mit auf den Weg
geben mochten?

— Wir hoffen, dass der Konsum fair gehan-
delten Kaffees im Ausland weiter steigt und
unsere Mitglieder somit zunehmend von den
besseren und nachhaltigeren Preisen profi-
tieren konnen.

FAIR MUSS FAIR BLEIBEN

Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser

—WELT&LADEN: Wann baben Sie zum
ersten Mal vom Fairen Handel gehort
und was bewegte Sie dazu, Inspektor zu
werden?

— FELIPE ARANGO: Zuerst arbeitete ich als
Banker. Mit diesem finanziellen Hintergrund
griindete ich dann meine eigene Nichtregie-
rungsorganisation und lernte dadurch auch
den Fairen Handel kennen. Von diesem Zeit-
punkt an, begann ich mich fiir den Posten
des Fairtrade-Inspektors zu interessieren.
Meine ersten Inspektionen fiihrte ich in
Brasilien durch, mittlerweile kontrolliere ich
Kooperativen in vielen verschiedenen
Landern. Ich mag meine Arbeit und halte sie
fiir sehr wichtig. Ich glaube an die Kraft des
Marktes und bin sicher, dass jeder, der eine
faire Chance erhélt, davon profitieren kann.
— Wie wiirden Sie Ihre Arbeit beschreiben?
— Kurz gesagt: Ich gewdhrleiste die Glaub-
wiirdigkeit des Fairtrade-Siegels, indem ich
sicherstelle, dass die wirtschaftlichen- und
sozialen Standards, die der Faire Handel vor-
schreibt, in den Kooperativen und auf den
Plantagen erfiillt und eingehalten werden.
— Wie siebt so eine Inspektion genau aus.
Konnen Sie die ersten Schritte beschreiben,
die Sie vor Ort erledigen?

— Zuerst erldutere ich dem Vorstand meine
Vorgehensweise, denn Transparenz ist fiir
das Management der Kooperative schlieBlich
genau so wichtig wie fiir mich als Fairtrade-
Inspektor. In einem ersten Treffen erkldre ich
dann auch den Kleinbauern oder Arbeitern,
warum ich die Kooperative, bzw. Plantage
besichtige, wie mein Job aussieht und dass
ich sie unterstiitzen kann, bessere Lebensbe-
dingungen fiir sich und ihre Familien zu
schaffen. Es ist sehr wichtig, ein gegensei-
tiges Vertrauensverhdltnis zwischen mir als
Inspektor und den Bauern zu schaffen. Wenn

du das schaffst, ist der Besuch der Kooper-
ative am effektivsten fiir beide Seiten.

— Gibt es Erfolgsgeschichten aus Ihrer
Arbeit, die Sie personlich besonders
beriibrt haben?

— Es gibt mehrere Geschichten, die mich
personlich beriihrt haben. Die Kaffeeproduk-
tion der Region Yungas in Bolivien befand
sich lange komplett in der Hand von
Zwischenhdndlern. Die einheimischen
Bauern waren nicht in der Lage, von ihren
erwirtschafteten Ertrdgen zu leben, wahrend
die Zwischenhdndler viel Geld damit
verdienten. Die Einfiihrung des Fairtrade-
Systems in einer einzigen Kooperative
machte in Yungas schnell die Runde. Nach
kiirzester Zeit organisierten sich alle
Kleinbauern der Region in Kleinbauern-
Kooperativen, die nach und nach Fair Trade
zertifiziert wurden. Heute haben wir 14
Kooperativen in dieser Region. Es ist einfach

unglaublich zu sehen, was der Faire Handel
fiir die Menschen vor Ort bewirkte. Er gab
ihnen ihren Stolz zuriick und ermdglichte
ihnen den Bau von Schulen, den Aufbau einer
besseren Infrastruktur und einer verbesserten
medizinischen Versorgung.

Das Interview wurde von TransFair e. V.
gefiibrt.

Felipe Arango (29) aus Kolumbien ist seit
2003 als Inspektor fiir die Einbaltung der
Kriterien des Fairen Handels vor Ort
verantwortlich. Fiir FLO-CERT, ein
unabhingiges Zertifizierungsunternebmen
von FLO (Fairtrade Labelling Organizations
International), ist er zusdtzlich als Ausbilder
fiir die Inspektoren sowie als Berater fiir Ent-
wicklung und Zertifikationssysteme tditig.



FAIR SPEISEN

Zu einem edlen Tropfen passt ein
stimmungsvoll gedeckter Tisch —

diese und weitere Accessoires
finden Sie in Ihrem Weltladen.

1 Jetzt wird‘s bunt — Keramikgeschirr von EL PUENTE Mit
den friithlingsfrischen Tellern, Tassen und Schalen aus Thailand wird
es bunt auf dem Tisch. Das Geschirr gibt es nicht nur in hellgriin,
sondern auch in tiirkis, hellblau, grau, rosa, rot, orange und gelb.
Hergestellt wird das hochwertige Geschirr aus reiner Kaolin-Tonerde
in dem Familienbetrieb SANG ARUN, der neben Familienangehdrigen
heute iiber 200 Personen beschéftigt. 2 Wie aus dem Fi gepelli —
Bambusschale von GEPA Die kunstvoll gefertigte Schale von
CRAFT LINK aus Vietnam ist nicht nur in der hochwertigen Tradition
der Lackkunst gefertigt, sondern zudem auch mit vielen kleinen Eier-
schalenstiickchen verziert. Eine transparente Lackschicht versiegelt
die zarte Dekoration. 3 Gut gedeckt — Besteck von EL PUENTE
Das handgearbeitete Besteck aus rostfreiem Edelstahl wird von
NOAHS ARK stlich von Neu-Delhi gefertigt. Fiir die indische Produk-
tions-, Marketing- und Exportorganisation arbeiten unter anderem
sozial benachteiligte Gruppen, Fliichtlinge und auch Behinderte. Das

Besteck gibt es noch in zwei weiteren ansprechenden Designs.
4 Asiatisch — Essstibchen von GEPA Mit diesen edlen
Stabchen aus Rosenholz macht das Essen noch mehr SpaRB. Die mit
ausgefallenem Fischmotiv dekorierten Stabchen werden von CRAFT
LINK in Vietnam gefertigt. 5 Gut aufgetischt — Salatbesteck von
DWP Das filigrane Salatbesteck wird von CRAFT LINK aus Biiffel-
horn gefertigt. Biiffelhorn ist in Vietnam ein gdngiges Material zur
Herstellung von Besteck - pro Biiffel fallen bis zu 15 kg Horn an! Das
Fertigen bedarf groBer Sorgfalt und vieler Arbeitsschritte. 6 Schone
Schalen — Keramik von DWP In edlem Schwarz présentieren
sich die feinen Keramikwaren, die ebenfalls von CRAFT LINK in
Vietnam hergestellt werden. Der aufwendige Herstellungsprozess
umfasst bis zu 60 Arbeitsschritte und gelingt nur durch die Zusam-
menarbeit jeweils hochspezialisierter Mitarbeiter. 2006 wurden die
Keramikproduzenten von CRAFT LINK sogar mit dem UNESCO-Award
ausgezeichnet.

Edle Tropfen — Lautaro Rot- und WeifSweine von GEPA Die
Wurzeln des Lautaro liegen in der chilenischen Weinbauregion
Curicd, 200 km siidlich der Hauptstadt Santiago de Chile. Dort
haben sich 16 Weinbauernfamilien zur SOCIEDAD VITIVINICOLA
SAGRADA FAMILIA zusammengeschlossen, um durch die gemein-
same Vermarktung der Trauben hdhere Erldse erzielen zu konnen.
Friilher mussten die Weinbauern die Preise akzeptieren, die von den
Weinherstellern gezahlt wurden - bei leicht verderblichen Waren
wie Trauben blieb da kaum eine Wahl. Inzwischen erfolgen auch die
Kelterung und Abfiillung der Weine vor Ort. Durch ein System von
monatlichen Abschlagszahlungen erhélt jeder eine Art Gehalt, das
sich nicht nur am Preis der Trauben orientiert, sondern auch die
Wertsteigerung durch die Weiterverarbeitung beinhaltet. Durch
diese monatlichen Zahlungen verfiigen die Bauernfamilien
regelmdRig iiber Bargeld und kdnnen ihre Kinder einfacher auf
weiterfiihrende Schulen schicken. Im Schnitt haben die Bauern etwa

PRODUKTE — Fair Speisen

acht Hektar Land, davon ist die Halfte mit Weinstdcken bepflanzt.
Neben Gemiise fiir den eigenen Bedarf und Futter fiir das Vieh
pflanzen sie noch Tomaten, Tabak und Himbeeren zum Verkauf auf
dem lokalen Markt an.

Das Jahr 2010 war kein einfaches fiir SAGRADA FAMILIA. Ende
Februar wurde Chile von einem schweren Erdbeben heimgesucht.
Neben zerstdrten Hdusern und dem erheblichen Verlust durch
umgekippte Weintanks, musste SAGRADA FAMILIA auch den Verlust
von Menschenleben beklagen. Trotz dieser erschwerten Bedin-
gungen haben die Weinbauern die Zeit nach dem Beben sehr gut
gemeistert und liefern weiterhin qualitativ hochwertige und
schmackhafte Weine. Unterstiitzen auch Sie die Bauern und
genieBen dabei noch einen guten Tropfen Wein.

Ob Cabernet-Sauvignon, Carmenére, Merlot, Sauvignon Blanc oder
Chardonnay - Ihr Weltladen vor Ort berdt Sie gerne, welcher der
richtige Wein fiir Sie ist.
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DIE WELT VOR ORT IM WELTLADEN

Weltliden als Fachgeschdfte fiir Fairen Handel sind das letzte Glied in einer kurzen Handelskette

vom Produzenten bis in den Einkaufskorb. Seit inzwischen mebr als 40 Jabren treten die Weltliden

fiir mebr Gerechtigkeit im Welthandel ein — auch Aachen ist seit 30 Jahren mit dabei.

Jan Konwinski war Mitbegriinder des Welt-
laden Aachen im Jahr 1980 und ist seitdem
im Fairen Handel aktiv. Er engagiert sich

ehrenamtlich vor Ort und ist im Hauptbe-
ruf Architekt.

A/

Ein Interview mit Jan Konwinski
(Weltladen Aachen) von Corinna Sager.

—WELT&LADEN: Jan, Sie arbeiten seit
der Griindung vor 30 Jabren im Weltladen
Aachen mit. Was bewegt Sie dazu, nach
so langer Zeit immer noch aktiv dabei zu
sein?

— JAN KONWINSKI: Es war von Anfang an
spannend, den Weltladen mit zu gestalten
und von einem relativ kleinen ,Kramladen“ zu
einem ordentlichen Fachgeschaft weiter zu
entwickeln. Bis heute macht mir das Ganze
viel Freude. Ein Punkt, der mich persdnlich
immer bereichert, ist die Begegnung mit Pro-
duzenten, die manchmal zu Besuch in den

Weltladen kommen, wenn sie auf Reisen sind.
Das bietet doch fiir einen Menschen, der hier
in einem Industrie- oder Dienstleistungsland
lebt, einen Spiegel, wie unterschiedlich die
Lebensweisen sind. So kann ich ein bisschen
aus meinem eigenen Alltag rauskommen und
gucken: Mensch, so ist es woanders!

— Im Fairen Handel sind die Weltliden
die Schnittstelle zwischen den Produ-
zenten, den Importeuren und den Konsu-
menten — was ist das Besondere an dieser
Position?

— Ein Weltladen ist ja nicht nur eine Ver-
kaufsstelle fiir fair gehandelte Produkte,
sondern auch eine Kommunikationsplatt-
form. Hier kénnen im weitesten Sinne die
Konsumenten des Fairen Handels den Produ-
zenten begegnen. Dabei kommt unseren
Verkdufern - egal ob ehrenamtlich oder
bezahlt - eine wichtige Rolle zu, weil sie
letztendlich die Botschaft des Fairen Handels
transportieren und dessen Funktionsweise
erkldren. Das ist sicherlich ein bleibendes
Alleinstellungsmerkmal, auch besonders im
Unterschied zu Supermarkten.

— Seit einigen Jahren gibt es immer mebr fair
gebandelte Lebensmittel in Supermdrkten.
Hat sich an der Arbeit des Weltladen Aachen
seitdem viel geandert?

— Anfangs gab es durchaus eine gewisse
Angst, dass man diese neue Konkurrenz
nicht ,,schaffen“ konnte. Unser Ansatz ist,
mit Qualitdtsprodukten im Weltladen aufzu-
treten - das hat sich bewdhrt, weil die
meisten Kunden sich erst einmal an der Pro-
duktqualitdt orientieren. Wichtig ist, ob das
Produkt gut schmeckt, ob es gut riecht, ob
es gut aussieht; alles andere scheint doch
eher sekunddr zu sein.

— Immer wieder kdmpfen Weltldden damit,
sich am Markt zu bebaupten — warum ist
das so und was miissen Weltldden tun, um
sich auch in Zukunft eine Position am
Markt zu sichern?

— Die Weltldden an sich sind ja kein Selbst-
zweck und auch die Bedienung des Kaufer-
marktes ist kein Selbstzweck. Wichtig ist,
dass die Gruppe der Kleinproduzenten Gehor
findet, indem ihre Produkte verkauft werden.
Darauf sollten sich Weltladen auch konzen-
trieren. Dazu gehdren ein paar Bausteine,
zum Beispiel kompetente Verkdufer, ein guter
Standort fiir den Weltladen und auch eine
wiedererkennbare Ladengestaltung.

— Was konnen die Kundinnen und Kun-
den tun, um die Arbeit der Weltldden zu
stdrken?

— Auch hier geht es nicht um die Starkung
unserer Arbeit, sondern um die Starkung der
Arbeit der Kleinproduzenten. Es geht darum,
dass sie mehr von ihren Produkten auf ver-
niinftige Art und Weise absetzen konnen -
wenn Kundinnen und Kunden ihre Produkte
kaufen, dann ist deren Rolle erfiillt.

— Gibt es etwas, was Sie unseren Lese-
rinnen und Lesern zum Abschluss des
Interviews mit auf den Weg geben mochten?
— Ja. Wenn ich an Produzentenbesuche in
Deutschland denke, dann hat es uns im Welt-
laden immer ganz viel Freude gemacht, wenn
wir so einen Besucher in Schulen mitnehmen
konnten; auch wenn die Produzenten keine
pddagogische Erfahrung haben - fiir die
Schiilerinnen und Schiiler ist es immer eine
spannende Geschichte, mit einem Produ-
zenten personlich zusammen zu kommen.
Ich erzdhle gerne die Geschichte von Ovidio
Lopez, einem Kaffeeproduzenten aus Costa
Rica. Er berichtet in solchen Situationen,
dass er als Zwolfjahriger zum ersten Mal ein
Paar Schuhe bekommen hat, auch dank des
Geldes vom Fairen Handel. Die jugendlichen
Schiiler, die dann dort sitzen, bekommen auf
einmal ganz andere Gedanken. Fiir sie ist es
natiirlich selbstverstandlich, Schuhe zu
tragen und sie machen sich vielleicht eher
iber Marken Gedanken, aber nicht iiber die
Frage, ob man liberhaupt Schuhe hat.

Gute Zeit fiir Utopisten 9

HEUTE NICHT AUF KOSTEN
VON MORGEN

Ein Interview mit Claudia Langer
(Utopia.de) von Steffen Hirth.

—WELT&LADEN: Das Motto von Utopia
ist: ,,Heute nicht auf Kosten von morgen.
Hier nicht auf Kosten von anderswo.“ —
Welche Rolle kann oder sollte der Faire
Handel diesbeziiglich spielen?

— CLAUDIA LANGER: Fairer Handel ist wich-
tig, um sicher zu stellen, dass unser Leben
hier nicht auf Kosten von Menschen in ande-
ren Landern geht. Arbeit muss fair bezahlt
werden, die Arbeitshedingungen miissen
menschenwiirdig sein und das kann und
muss der Faire Handel leisten.

— Der Faire Handel ist davon iiberzeugt,
dass seine Produkte — obwobl weit gereist
— gut fiir das Klima sind, weil er bewusst
kleinbiuerlichen Oko-Landbau fordert
und damit ein Gegengewicht zur industri-
ellen Landwirtschaft sowie zur Gentechnik
darstellt. Wie seben Sie das?

— Da stimme ich mit Ihnen iiberein. Aber
mit einer Einschrankung. Aus Klimaschutz-
griinden wiirde ich immer regionalen, biolo-
gischen Produkten den Vorzug geben, wenn
sie ohne lange Lagerzeit bei mir auf dem
Tisch landen. Da aber einige Produkte in un-
serem Klima schlicht nicht angebaut werden
kdnnen, ist der Faire Handel in vielen Féllen
fast alternativlos. Ich denke hier insheson-
dere an Kaffee, Kakao, Tee, Bananen etc.

— Wie nab kommen Sie heute dem Ideal
nachhaltiger Erndhrung? Woran hapert es?
— Ich iibe noch, aber ich habe schon einiges
umgesetzt. Wir haben einen richtig guten
Bio-Supermarkt fast um die Ecke und dort
kaufen wir den {iberwiegenden Teil unserer
Lebensmittel ein. Dort gibt es iibrigens auch
eine sehr gute fair gehandelte Schokolade,
die ich sehr liebe. Manchmal iiberfallt mich
auch der HeiBhunger auf nicht ganz so hoch-
wertige Ware. Aber, ich arbeite daran.

— Cbhristoph Harrach von Karmakon-
sum hat sich im Selbstversuch 14 Tage
lang nur von fair gebandelten Produkten
ernahrt. Ware das etwas fiir Sie?

— Ja, ich erinnere mich an Christophs
Selbstversuch und musste ein bisschen
schmunzeln, als er schrieb, er kdnne keine
Bananen mehr sehen. Ich finde solche
Versuche theoretisch toll, aber mir fehlt die
Disziplin, so etwas durchzuhalten. Wenn es
ums Essen geht, bin ich ,Triebtdter” und ich
bin zu oft unterwegs, um meine Erndhrungs-
anspriiche 100% umsetzen zu kénnen.

— Trotz Wirtschaftskrise gebt das Wachs-
tum im Fairen Handel und der Bio-Bran-
che weiter. Glauben Sie, dass wir die Welt
noch fairandern kénnen, bevor sie verlo-
ren ist oder besser: Wir es sind?

— Alles daran zu setzen ist alternativlos.
Daran gibt es nichts zu riitteln, alleine
schon aus Verantwortung fiir unsere Kinder.

Aber ich muss zugeben, ich habe immer mal
wieder Zweifel, ob es noch zu schaffen ist.
— Was genau konnen einzelne Biirger
dafiir tun und was tragen Sie und Utopia
dazu bei?

— Jeder Einzelne ist in der Verantwortung
und kann auf vielen Wegen seinen Teil
beitragen, auch lber den strategischen
Konsum. Wer Dinge einkauft, die saisonal,
regional, biologisch und fair gehandelt sind,
sendet ein klares Signal an die Hersteller
und das ist wichtig. Auf utopia.de kann man
sich iiber die richtigen Siegel informieren,
Produktbewertungen vergleichen und abge-
ben. Noch wichtiger ist aber: Man kann sich
mit Gleichgesinnten dariiber austauschen,
wie man mit dem Welt retten anfangen kann.
Utopia bietet also vor allen Dingen eines:
Orientierung fiir jeden Einzelnen.

Claudia Langer ist die Griinderin des
Miinchner Unternebmens utopia.de, einem
Portal fiir nachhaltiges Leben und strate-
gischen Konsum. Die Community Utopia
will dazu beitragen, dass Menschen ibr
Konsumverhalten und ihren Lebensstil
nachhaltig verdndern.
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BIO & FAIR IST UNSERE DOMANE

Ein Interview mit BIOSpitzenkoch Andreas
Weibhmann (Domdne Mechtildshausen) von
Stephanie Jdansch.

— WELT&LADEN: Herr Weibmann,
vielen Dank, dass Sie uns fiir ein Inter-
view zur Verfiigung stehen. Koche haben
ja bekanntlich nicht viel Zeit. Wie lange
arbeiten Sie schon als Koch?

— ANDREAS WEIHMANN: 1985 habe ich
meine Ausbildung nach dem Abitur begon-
nen und bin nun im 25. Berufsjahr. Fiir mich
stand schon relativ friih fest, dass ich Koch
werden wollte.

— Das Restaurant in der Domdne
Mechtildshausen bietet Spitzengastrono-
mie mit okologisch angebauten Zutaten.
Wie sind Sie dazu gekommen, bevorzugt
mit okologischen Lebensmitteln zu kochen?
— Das ist eigentlich eine ganz einfache
Geschichte. Bei meiner Frau wurde Anfang
der 90er Jahre Neurodermitis diagnosti-
ziert. Damals habe ich noch konventionell in
der Sternegastronomie gekocht. Wir haben
dann begonnen, das Essen umzustellen und
seitdem hat meine Frau keine Probleme
mehr mit der Haut. 1995 habe ich dann die
Stelle auf der Domédne Mechtildshausen
bekommen und mit meinem Kollegen
Andreas Willnius das Restaurant erdffnet.
— Was zeichnet das Kochen mit okolo-
gischen Zutaten aus? Ist das fiir den
Verbraucher auch zu schmecken?

— Das ist meiner Meinung nach auf alle Falle
zu schmecken. Das Gemiise wéachst einfach
langer und ohne synthetische Diingemittel,

S
-

die Zellen sind fester und das Gemiise ist
einfach nicht so wassrig. Das sehen sie z.B.
an der Kartoffel, die hat bei uns eine schéne
gelbe Farbe. Oder auch am Fleisch. Konventi-
onelles Schwein z.B. wird nach maximal 3
bis 3,5 Monaten geschlachtet. Unsere diirfen
fast 300 Tage leben, erst dann werden sie
geschlachtet. Das ist natiirlich auch vom
Tierschutz her was ganz anderes!

— Sie sind Mitglied bei den BIOSpitzen-
kdochen — eine Vereinigung die durch das
Bundesministerium fiir Ernabrung, Land-
wirtschaft und Verbraucherschutz initiiert
wurde. Wie sind Sie zum BIOSpitzenkoch
geworden und was waren die Beweggriin-
de?

— Die BIOSpitzenkdche gab es schon seit
2003 unter dem Namen United Cooks of
Nature. Seit April 2005 bin ich Mitglied und
einer von deutschlandweit 19 BIOSpitzenkd-
chen. Wir — mein Kollege Andreas Willnius
und ich - wurden direkt angesprochen und
nach kurzem Uberlegen haben wir gesagt,
das machen wir auf alle Félle. Denn in der
Bio-Gastronomie in Wiesbaden und Rhein-
Main sind wir Pioniere. Das wollten wir
durch die Mitgliedschaft bei den BIOSpitzen-
kdchen unterstreichen.

— Was zeichnet denn einen BIOSpitzen-
koch aus? Wie seben die Aufgaben aus?

— Ein BIOSpitzenkoch arbeitet in seinem
Restaurant mit mindestens 50% Bio-Pro-
dukten. Wir sind zu 100 % zertifiziert und
arbeiten ausschlieBlich mit Bio-Produkten.
Und natiirlich soll er von der Sache iiber-
zeugt sein und den dkologischen Gedanken

in die Gesellschaft transportieren. Als
BIOSpitzenkoch hat man medienwirksame
Auftritte in Radio und Fernsehen. Ich koche
z.B. auf Messen oder auch in Schulen. Bei
der sogenannte BIOKids-Tour sind wir in
Schulkiichen gegangen und haben den
Kindern das Kochen beigebracht.

— Vielleicht konnen Sie unseren Lesern
kurz etwas zum Restaurant und dem Hof
erzdblen?

— Die Domédne Mechtildshausen ist Deutsch-
lands vielfaltigster Bio-Betrieb und seit 1987
in Besitz der Wiesbadener Jugendwerkstatt.
Nach einer 5-jahrigen Umstellungsphase ist
die Domédne seit 1992 Biolandbetrieb. Es
gibt hier 35 Ausbildungsberufe und derzeit
werden 650 benachteiligte, leistungs-
schwache Schulabgdnger ausgebildet. Es
geht bei uns nicht nur um die Produkte,
sondern auch darum, leistungsschwachen
Jugendlichen eine Perspektive und Chance
bieten zu kdnnen. Viele kommen aus sehr
zerrissenen Elternhdusern, die sich hier
wieder wohlfiihlen. Wir bauen die Jugend-
lichen moralisch wieder auf und sie bekom-
men Selbstbewusstein und Vertrauen bei uns
zuriick.

— In der Domdne selber wird ein GrofSteil
der benotigten Zutaten fiir das Restaurant
angebaut. Werden zusdtzlich auch fair
gebandelte Produkte verwendet?

— Ja, fair gehandelte Produkte werden ver-
wendet. Wir bekommen z.B. von der Firma
GEPA Kaffee und Tee und {iber unsere GroB-
handler bekommen wir auch weitere Pro-
dukte. Aber wir sind hier natiirlich nicht rein
auf Fairen Handel ausgelegt. Wir achten sehr
auf unseren Zukauf, wir fahren auch auf
Hausmessen, gucken uns die Betriebe an,
bei denen wir einkaufen. Wir haben sehr
viele fair gehandelte Produkte im Angebot —
auch im Hofladen und nicht nur bei uns im
Restaurant. Die Domdne muss man ganzheit-
lich und als Kreislauf sehen. Wir sind fast
autark und der Zukauf im Restaurant ist sehr
gering.

— Zum Abschluss noch eine Frage: Auf
welches Fair Trade Produkt konnen Sie
nur schwer verzichten?

— Schwer verzichten kénnten wir auf das
Obst. So gibt es z.B. fair gehandelte Ananas
aus Togo, die wir sehr gerne verwenden. Die
Tropenfriichte haben eine Topqualitat.

2 Weme aus
Fairém Handel

Kompetent und okologisch angebaut — einfach kostlich

Bananen im Kokos-Mantel
mit Zartbitter-Chili-Schoko-Sofe

FUR 4 PERSONEN

3 Bananen* — 2 Eier — 100 g Kokosraspeln* — 100 ml Sabne —
30 g Honig* - 100 g Zartbitter Schokolade* — 1 Prise Chilipulver*
— Butterschmalz — Puderzucker

SO GEHT'S - Die Bananen schdlen und zuerst mittig und anschlie-
Bend langs halbieren. Die Viertel mit etwas Puderzucker bestreuen.
Das Ei verquirlen, die Bananen darin wenden und in den Kokosflocken
panieren. ® Fiir die SchokosoBe die Sahne und den Honig zusammen
aufkochen. Die Schokolade in der Sahne auflosen, dabei nicht mehr
kochen lassen. Nach Geschmack mit Chili abschmecken. ® Die
Bananen werden nun in Butterschmalz goldgelb gebraten und auf
Kiichenpapier sorgféltig abgetropft. ® Noch einmal mit Zucker
abpudern, facherférmig auf den Tellern anrichten und mit der SoRe

servieren. Dazu passt sehr gut ein Vanilleeis. GEPA The Fair Trade Company

GEPA-Weg 1 - 42327 Wuppertal

www.gepa.de

Apfelbrot mit Dorrpflaumen

750 g frische Apfelscheiben (diinn schneiden) — 250 g Zucker* —
250 g ganze ungeschilte Mandeln — 100 g Rosinen* — 150 g
Trockenpflaumen — 1-2 EL Rum* — 1 TL Zimtpulver* - 1 TL
Nelkenpulver* — 1 Pickchen Vanillezucker — 500 g Weizenmebl
Type 550 — 1 1/2 Pickchen Backpulver

SO GEHT'S - Die Apfel schilen, vierteln, Kerne entfernen, nochmals
halbieren und in diinne Scheiben schneiden. Mit dem Zucker, dem
Rum und den Gewiirzen vermengen und mind. 5 Stunden stehen
lassen bis die Apfel ,Wasser ziehen“. ® Mehl und Backpulver vermi-
schen und mit den Apfeln, dem Trockenobst und den Mandeln zu
einem Teig verkneten. ® Eine Kastenform ausbuttern und mit Mehl ]
bestduben. Bei 170°C eine gute Stunde backen. Dabei noch eine ‘ o Vi ! : @uguem;
Nadelprobe machen. Sofort stiirzen. /
* Diese Produkte bekommen Sie in Ihrem Weltladen

www.el-puente.de

Weitere Rezepte und Informationen zu den BIOSpitzenkochen
finden Sie im Internet unter www.bio-spitzenkdche.de.
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